
１２月のお誕生日 おめでとうございます！

令和７年２月 第２２８号

までにご連絡ください。なお当日の人数に限りがありますので定員を超えた
場合は前回利用できなかった方を優先させていただきます。ご了承くだい。

【床屋さんについて】

２．３００円（カット・ブロー含む）

今月の床屋さんは  ２月２６日（水）
希望される方は  ２月１７日（月）

【全国のおもしろマラソン大会】

●たんのカレーライスマラソン
（北海道北見市端野町）

４人一組で参加。それぞれ違
うコースを走って材料を調達
して、カレーライスを作る！

●南魚沼グルメマラソン
（新潟県南魚沼市）

田植え後の田園地帯
を走る。レースが終
わると南魚沼産コシ
ヒカリが食べ放題！

●SPAマラソンin
うなづき大会

（富山県黒部市）

浴衣で宇奈月温泉の
温泉街を走る！

●一畑薬師マラソン
（島根県出雲市）

ゴールは「目のお薬師さま」
として知られる一畑薬師。
コースの最後には１.１３８
段の石段が待ち構えている！

２０２５年の恵方は…

クルクル回る宇宙くじやクリス
マスゲームを楽しみました♪

クリスマス会
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