
８月のお誕生日 おめでとうございます！

９月１６日（月）
ケアハウスにて敬老会が
開催され参加しました。
百花の会の日本舞踊が披
露され、歌と踊りを楽し
みました。

♪けい子＆岩田シヨー♪

【編集後記】

敬老会

１０月１０月

スイカの収穫

たのしくレクリエーション！

えんどうの畑で作っていたスイカを収穫し
ました！おやつ作りのパンケーキにトッピ
ング☆美味しくいただきました(^○^)

日々のさまざまなレクリエーションの中、
皆様が楽しく参加してくださりスタッフも

一緒に楽しんでいます(*^^)v

令和元年１０月
第１６４号

楽しく体操
しましょ～う

そろそろ
いこうか♪

さあ皆様
ご一緒に！

秋の味覚が美味しい季節になっ
てきました！たくさん食べて、
一緒に身体を動かして体力をつ
けましょう（＾ｕ＾）

けい子＆岩田ショーが
行われ参加しました。
優しい歌声と笑顔の
トークショーで盛り上
がりました♪

小さくて
可愛いね♡


