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音楽療法

毎月２回「すずらん音楽療法」の先
生による回想音楽療法を開催してい
ます♪懐かしい唱歌や歌謡曲を歌い
ながらリズムをとったり楽器を演奏
して楽しんでいます(^^)
５月は母の日にちなんだ歌や
茶摘みを唄いながら
リズムをとり楽しく
すごしました！

【編集後記】

気温が高くむしむしする梅雨が
やってきましたね。
雨の降る日が多くなりますが、
夏に向けての恵みの
雨です☆この季節も
皆さんと一緒に
楽しんでいきたい
と思います(^^)！

４月のお誕生日
おめでとうございます！

バウンドバスケット ○かしわ餅づくり○

６月

ピンポン玉やテニス
ボールをバウンドさせ
ながら高得点を狙いま
す！床の段差が
あって思うよう
にいかないので
応援にも熱が
入りますね☆

６月

５月のおやつは上
新粉を練ってかし
わ餅作りに挑戦し
ました！
力がいる作業でし
たが皆様の頑張り
で美味しく出来上
がりました(*^^)v

夏に向けての壁アートを作っています♪
えんどうは明るい雰囲気でいっぱいです( ^^) 


