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みんなで茶摘み★

●今月のうた●
【編集後記】

じめじめ蒸し暑い梅雨が
やってきました。
熱中症対策として水分補
給をしっかりとして夏に
備えていきましょう(^_^)

６月

青い山脈

♪音楽療法♪

洗濯ばさみをお茶の葉に見立て
てつまみます☆指の力を使って
機能訓練レクリエーション！
さあ！茶摘みに挑戦 !(^^)!

先生と一緒に楽器を鳴ら
しながら季節の歌や懐か
しい歌謡曲を
唄っています♬

こりゃ手の運動
になるね！

なかなか
難しいね～
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