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秋といえば、秋刀魚！！

秋といえば、秋刀魚！青々と新鮮なものや焦げ目がつ
いて美味しそうなものまで、たくさん作りました！
手作りの秋刀魚を使って
バランスゲームです☆
秋刀魚を網の上にたくさん
乗せることができるかな⁈

【編集後記】

秋の風が吹き、気持ちよく
過ごすことができますね！
えんどうでは秋刀魚レクリ
エーションやイチョウやコ
スモスの壁アートなど秋を
楽しんでいます(*^-^*)

８月のお誕生日 おめでとうございます！

敬老会

ケアハウスの敬老会に参加しました(*^^)v
ヘルマンハープの素敵な音色を聞きながら

懐かしい歌を口ずさみ
楽しみました♪

敬老の日の昼食☆
赤飯・焼き魚・茶碗蒸し
白和え・煮物・香の物
カニの重ね蒸し・果物

１０月
クレヨンや色鉛筆を
使ってイチョウをたく
さん作りましょう☆
えんどうにも秋がやっ
てきました！

１０月

誕生日の
帽子を
かぶって
ニッコリ！ 皆さん

ありがとう！
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