
日 月 火 水 木 金 土

リズム
えんどう

玉ひろい

床屋さん
〆切り

リズム リズム
えんどう えんどう

床屋さん

飛んでけ～

音楽療法

ハピトレ

30

喫　茶

2624

17

チャレンジウィーク

【9月の豆知識】
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９／１は、立春から２１０日目の
ことで、稲の開花時期にあたりま
す。しかし、この時期には台風の
襲来が多く、農家にとって油断な
らないとして「厄日」といわれて
います。この日には、台風などの
暴風から農作物を守るため、風を
鎮める「風祭」を行います。

●重陽の節句●
９／９は、平安時代に中国から伝
わった風習です。昔から、菊は不
老長寿の薬草と信じられていまし
た。この日には、菊の花を浸した
菊酒を飲んで邪気を祓い、不老長
寿を願う風習があったことから、
別名「菊の節句」とも呼ばれてま
す。
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